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中央广播电视总台文化类节目《朗读者》同名图书

62位朗读者珍贵访谈，71篇古今中外经典文本

出版社：人民文学出版社

全书嵌入AR技术，149张照片链接，1400分钟视频

1.《朗读者》图书介绍
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央视《朗读者》节目介绍

由中央广播电视总台央视综合频道推出
的文化情感类节目，由董卿担任主持人

节目中会邀请各个领域里有影响力的嘉宾来到舞
台，讲述成长经历、感情故事、自身背景故事
嘉宾会推荐一本与自己相关的佳作，用最朴实无
华的讲述道出文字背后的价值，通过分享故事的
方式呈现书中情节和情感
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《朗读者》以主题形式进行介绍

选择、等待、路、父亲、城市、

味道、勇气、眼泪、礼物、第一次、

遇见、陪伴、告别、青春

……
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聚焦优秀共产党员
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彰显“新时代北斗精神”的北斗卫星导航系统第一副

总工程师、中国科学院院士杨元喜
映照“脱贫攻坚精神”的丽江华坪女子高中党支部书

记、校长张桂梅
传递“抗疫精神”的人民英雄、湖北省卫生健康委员

会副主任张定宇
诠释“载人航天精神”的中国载人航天工程总设计师、

中国工程院院士周建平……

优秀党员代表让我们感受到了中国共产党人精神谱系

的丰厚和伟大
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第一代刑事技术警察、中国首席痕迹检验专家崔道植表示：我还是
得说，我只是做了本应该做的工作。我是从旧中国走过来的穷孩子，
可以说我的生命、我的一切都是党给的。

“国测一大队”自1954年成立以来，先后有46名队员因为疾病、
冰冻、车祸、坠江等各种原因牺牲在岗位上，有些甚至连墓碑都
没有。他们用汗水和生命丈量着祖国版图，让崇山峻岭、荒野戈
壁、江河湖海有了精准坐标

北斗副总设计师杨元喜 ：“一心为国”是昔日在战场上三度负伤
的父亲给予他的言传身教。他被一种强烈的危机感驱使着：



嘉宾：王坚

访谈者背景：阿里云创始者，毕业后进入微软亚洲研究院，

2008年加盟阿里巴巴，建立了世界级的技术团队

 生活在城市的人们希望：道路畅通、红灯短、排队人

少。他要创建一个城市大脑，高效规划城市资源，让

未来生活意义大于生存意义

2.嘉宾访谈介绍
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访谈：城市大脑怎么改造城市

           创业初期的困难
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分享书单：乔恩·克拉考尔 《进

入空气稀薄地带》

作者以攀登珠峰经历为主要内容

喜欢户外登山运动者的经典读物

探险充满了神奇的吸引力，他所蕴涵的那种坚韧不拔和无拘无束的随性生活

理念，是对我们文化中固有的追求舒适与安逸的生活态度的一味“解药” 

它标志着一种年少轻狂式的拒绝.......拒绝怨天尤人，拒绝意志薄弱，拒绝所

有的弱点，拒绝缓慢而乏味的生活

不同的是，日常生活中所犯的错误，还有机会改正，弥补，但在山上，在那

特定的时间里，你的一举一动都攸关生死
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ü 以爱国主义为核心的民族精神和以改革创新为

核心的时代精神

ü 传播文化，顺应现代文明

ü 让大众热爱阅读，热爱朗读

ü 符合大众传播特性，打动人心

    《朗读者》“ ，以个体思

考去呼应时代价值， ，保持昂扬的

精神状态，完成了“ ”的节目

使命，找到符合央视定位的“爆款”和“现象

级”，树立了新的标杆

3.启示：传统文艺节目创新

l 模式（反复花时间策划研发最适合的模式）

l 情怀（要有情怀，传达高品位东西，不是过度煽情）

l 内容（日积月累的沉淀累计）
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